
 

 

 

Seelisch gesund in schwierigen Zeiten 

Auftaktveranstaltung der 7. KölnBonner Woche für Seelische Gesundheit 

 

Datum:  10. Oktober 2023 

Ort:   RfN Raum für Nachhaltigkeit, Im Zollhafen 12, 50678 Köln 

 

  

 

 

Programm 
 

 

18:00 Uhr:  Imagefilm zur 7. KölnBonner Woche für Seelische Gesundheit 

Begrüßung:  Bettina Busch, Eckhard Busch Stiftung 

Moderator Frank Liffers, junge Stadt Köln  
 

18:05 Uhr:  Impulsvorträge zum Thema:  

Was bedeutet es, seelisch gesund zu sein?  

Wann spricht man von einer psychischen Erkrankung? 

 

Arndt Klocke, Schirmherr der WSG 2023, Landtagsabgeordneter  

Dr. Dr. Daniel Wagner, Psychologischer Psychotherapeut  

 

18:30 Uhr:  Podiumsdiskussion  

 

Arndt Klocke, Schirmherr der WSG 2023, Landtagsabgeordneter  

Dr. Dr. Daniel Wagner, Psychologischer Psychotherapeut  

Nicole Dargent, Resilienz-Expertin und Coach  

 

19:30 Uhr:  Musikvideo von David Floyd - Hier ist was in Bewegung 

Ausklang mit Get-together beim Büffet 

 

 

 

Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei. 

Bitte beachten Sie, dass zur Öffentlichkeitsarbeit von Seiten der Organisatoren bei der Veranstaltung 

Fotos gemacht werden. 


